
Seniorenbeirat  
Hohenbrunn 

Der im September 2014 
berufene Seniorenbeirat 
der Gemeinde Hohen-
brunn hat sich nach einer 
Einarbeitungszeit bereits 
in zahlreichen Projekten 
um die Belange der älteren 
Mitbürgerinnen und 
Mitbürger der Gemeinde 
gekümmert. So wirkt auch 
der im September 2017 
neu konstituierte Seniorenbeirat bei der Pro-
grammgestaltung der gemeindlichen Senioren-
arbeit sowie bei zahlreichen Projekten aktiv mit.  
 
 
 

Erika Aulenbach, Referentin für 
Seniorenangelegenheiten der Gemeinde 
Ottobrunn 

Seit Mai 2014 habe ich die Aufgabe, die Belange 
der Ottobrunner Seniorinnen und Senioren auf 
Gemeindeebene wahrzunehmen. Die Bedürfnisse, 
Probleme und Wünsche der älteren Mitbürger in 
die politischen Gremien zu transportieren und 
den Bürgermeister, 
den Gemeinderat 
sowie die Verwaltung 
im gesamten Bereich 
der Seniorenarbeit zu 
beraten und zu 
unterstützen. 

erika@aulenbach.net 

Die Vorträge finden im Wolf-Ferrari-Haus im  

Ratssaal statt (barrierefreier Zugang). Der Eintritt ist frei. 
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Informationen zur 

Pflege 
 

 
Tipps und 

Unterstützung 
 

 
Kompetente Beratung 

Einladung zum 
 

Tag der pflegenden 
Angehörigen 

 

  

Samstag, 14. September 2019 
10-17 Uhr im  

Wolf-Ferrari-Haus, Ottobrunn 



Beschreibende Grafik- oder Bildunterschrift. 

 Seniorenbeirat Hohenbrunn 
 Seniorenreferentin Ottobrunn 

 Haus der Senioren, Ottobrunn 
 Kaiserstiftung, Riemerling 
 Wohnen für Hilfe, Seniorentreff 

Neuhausen 
 KWA Hanns-Seidel-Haus und  

Stift Brunneck, Ottobrunn 
 Evang. Pflegezentrum Lore Malsch, 

Riemerling 
 Der Paritätische, München 

 Sozialpsychiatrischer Dienst, 
Ottobrunn 

 AOK, München 

 Digitales Erbe Fimberger, München 
 Agenda barrierefreies Ottobrunn 
 StadtteilArbeit, München 

 Gesundheitshaus Maier, Ottobrunn 
 Sanitätshaus „mobifit“, Ottobrunn 
 HomeInstead, Putzbrunn 

 Malteser Hilfsdienst, München 
 Alzheimer Gesellschaft München-

Land, Unterhaching 
 Demenz-WG, Ottobrunn 

 Hospizkreis, Ottobrunn 
 Tagesbetreuung an der Ottosäule, 

Ottobrunn 
 AWO und Nachbarschaftshilfe 

Hohenbrunn-Ottobrunn 
 Kineaestetics Deutschland 
 BRK Bayer. Rotes Kreuz, München 
 Behindertenbeirat des 

Landkreises München Manfred Bock 

Die Referentinnen und 
Referenten und ihre Themen: 

Geplant sind: 
 
Lina Weber: 
„Wohnraumanpassung und 
Hilfsmittel“ 
 
Franziska Lachner:  
"Was pflegende Angehörige über 
Demenz wissen sollten“ 
 
Eva Pabst:  
"Entlastungsangebote für  
pflegende Angehörige" 
 
Marie-Theres Fimberger:  
"Digitales Erbe" 
 
Herbert Kalus:  
„Psychische Unterstützung für 
pflegende Angehörige“ 

Info-Stände 

Schirmherrschaft: 
Landrat Christoph Göbel 

 
 
 

Begrüßung: 
Bürgermeister  

Thomas Loderer und 
Dr. Stefan Straßmair 

 
 
 

Moderation: 
Christoph Stolle 

Vorführungen: 
 

Methoden zur Erleichterung 
von körperlichen Pflege-

maßnahmen  
 

Notfalldosen 
 

Wohnraumanpassung 
 

Demenz-Parcours 


